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  Пояснительная   записка

Программа воспитания и развития обучающихся начальной школы «Ступеньки в жизнь»  разработана на основе  

 1) Закона «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012; 

 2) Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утв. приказом №373 от 06.10.2009);
           3) Программы духовно – нравственного воспитания и развития школьников «От чистого истока» МКОУ «Бирюковская школа»;

           4) Программы работы с одаренными детьми МКОУ «Бирюковская ООШ»

          5) Программы «Здоровье» МКОУ «Бирюковская ООШ»

          6) Плана воспитательной работы МКОУ «Бирюковская ООШ»

А также в соответствии с 
-Всеобщей декларацией прав человека, 

-Конвенцией о правах ребенка,

          -Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков, 2009).

          Современное общество отличается еще более интенсивным техническим прогрессом и как следствие, предъявляет более высокие требования к подготовке и развитию членов общества. Новые задачи перед воспитанием ставит развертывание компьютерной революции, информационных технологий.

      Все это приводит к тому, что формирование всесторонне и гармонично развитой личности выступает не только как объективная потребность, но и становится основной целью, т.е. идеалом современного воспитания.

Поэтому стандарт начального общего образования ориентирован на становление личностных характеристик выпускника ("портрет выпускника начальной школы"): любящий свой народ, свой край и свою Родину; уважающий и принимающий ценности семьи и общества; любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;  доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение; выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.

          Почему перед школой поставлены такие важные воспитательные задачи?    

         Ведь ценности личности также формируются в семье, неформальных сообществах, трудовых и других коллективах, в сфере массовой информации, искусства, отдыха и т. д. Школе отведена ведущая роль потому, что наиболее системно, последовательно и глубоко духовно-нравственное развитие и воспитание личности происходит именно в сфере общего образования, где развитие и воспитание обеспечено всем укладом школьной жизни. Ребёнок школьного возраста наиболее восприимчив к эмоционально-ценностному, духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию. В то же время недостатки развития и воспитания в этот период жизни трудно восполнить в последующие годы. Поэтому процесс воспитания должен быть системным, целенаправленным и должен учитывать индивидуальные особенности детей.

         Поэтому очень важно начинать воспитательную работу в системе именно с 1 класса, когда дети попадают в новые условия, в новый коллектив. Далее, как по ступенькам, дети познают окружающий их мир с его взаимосвязями, взаимоотношениями, ценностями  и установками. В связи с этим передо мной, как перед классным руководителем 1 класса встала проблема выбора воспитательной программы для моих будущих воспитанников. В целом, подобные программы похожи, делается уклон на развитие таких качеств личности, которые прописаны в стандарте начального образования и предопределены требованиями современного общества. Я считаю, что наиболее полно воспитательную работу в классе можно реализовать через программу «Ступеньки в жизнь», которая предусматривает работу по  направлениям: 
· Гражданско-патриотическое

· Духовно-нравственное

· Здоровьесберегающее

· Эколого-краеведческое

· Учебно-познавательное

          Актуальность программы заключается в том, что разнообразные и специально подобранные  направления воспитательной работы позволят как привить воспитанникам основные ценности,  так и развить их индивидуальные творческие способности. Кроме того, особенность программы в том, что ее можно начинать реализовывать в малознакомом коллективе (с 1 класса), «с чистого листа», благодаря ее циклическому принципу.

   Цель программы: создание максимально благоприятных условий для раскрытия способностей каждой отдельной личности и ее духовного развития.

   Задачи: 
1. Развивать умение общаться и сотрудничать. 

2. Создавать условия для развития творческих и интеллектуальных способностей детей. 

3. Создавать условия для поддержания стабильного здоровья обучающихся. 

4. Формировать самостоятельность, расширять возможности для развития трудовых, художественно-эстетических умений и навыков. 

5. Способствовать  формированию патриотического сознания и стойкой гражданской позиции.

6. Способствовать формированию  стремления к познанию малой родины, ее уникальности и самобытности.

7. Способствовать формированию  нравственных  качеств детей. 
Программа направлена на развитие и совершенствование положительных качеств личности ребёнка. Разработана по циклическому принципу для обучающихся в начальной школы и рассчитана на четыре года.

Сроки реализации программы: 2017 – 2021 г.г.

1. Содержание программы 

Воспитательная работа  в классе выстраивается по пяти направлениям.






Гражданско-патриотическое
Цель: воспитание уважения к истории и культуре своего народа, национальным святыням, любовь к родной земле, чтобы обогатить души детей и пробудить желании быть полезными Родине.
Воспитательные задачи:

- Воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание языка, культуры своего народа, своего края, общемирового культурного наследия; усвоение традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства долга перед Родиной.

-Формирование личности как активного гражданина – патриота, обладающего политической и правовой культурой, критическим мышлением, способного самостоятельно сделать выбор на основе долга, совести и справедливости.

- Воспитание у обучающихся чувства патриотизма и любви к Родине на примере старших поколений.

- Развитие и углубление знаний об истории и культуре родного края.

Духовно-нравственное
Цель: создание целостной системы духовно-нравственного воспитания школьника на основании традиций православной культуры с учетом социальной адаптации.

Воспитательные задачи:
      -Воспитание любви к Отечеству через приобщение к истокам и традициям русской   культуры;
- Формирование гуманистических отношений к окружающему миру.

- Приобщение к общечеловеческим ценностям, освоение, усвоение, присвоение этих ценностей.

- Формирование толерантности как нормы осознанного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и мира.

- Формирование культуры и организации повседневного быта, навыков и привычек нравственного поведения.

- Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам.
- Содействие формированию духовно- нравственной позиции школьников;
- Воспитание любви и уважение к родной семье;
- Воспитание любви к родной школе, уважение к ее традициям;
- Приобщение ребят к миротворческой деятельности, воспитание чувства милосердия, сострадания.
Здоровьесберегающее
Цель: воспитание навыков здорового образа жизни, интереса к спорту.

Проведение мероприятий по формированию культуры сохранения и совершенствования здоровья, знакомство детей с опытом и традициями предыдущих поколений по сохранению физического и психического здоровья - это основное при организации работы в этом направлении.

Воспитательные задачи:

-Формирование стремления к здоровому образу жизни.

- Усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей.

- Формирование негативного отношения к вредным привычкам и устойчивых навыков здорового образа жизни.

- Формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде

Эколого-краеведческое
Цель: помочь ребёнку познать природу мира, вывить особенности малой родины.
Воспитательные задачи:

- Формирование экологической культуры учащихся;

 - Расширение у детей эмоционально-чувственного опыта непосредственного взаимодействия с природой, опыта нормативного экологически грамотного поведения в природе, ознакомление их с природой родного края;

 - Формирование представлений о различных сторонах жизни своего края, района, деревни, пробуждение любви к малой Родине;

 - Привлечение школьников к сохранению историко-культурного наследия своего края через работу школьного музея. 

Учебно-познавательное
Цель: расширить познание окружающего мира, выходящие за рамки школьной программы.

Воспитательные задачи:

-Формирование потребности в самообразовании;

-Расширение кругозора.

- Создание условий для реализации интересов детей и их потребностей в саморазвитии.

Перечень дел, систематически проводимых с классом в течение года:
1.Участие в общешкольных мероприятиях (по общешкольному плану).
2.Тематический классный час (1 раз в неделю)-пятница.
3.Занятия в кружках, секциях (внеурочная деятельность).
4.Участие в школьных, районных, региональных конкурсах, акциях.
Текущая работа в классе за неделю:
1. Классный час.
2. Проверка дневников, учет успеваемости.
3. Дежурство по классу.
4. Учет посещаемости (ежедневно).
5. Учет опозданий (ежедневно).
6. Состояние внешнего вида детей (ежедневно).
2. Прогнозируемые результаты

1 класс
· успешная адаптация к школьной жизни (по данным мониторинга педагога- психолога);

· эмоциональная устойчивость обучающихся (диагностика уровня конфликтности); 

· создание предпосылок для формирования классного коллектива (диагностика уровня сплоченности детского коллектива); 

· активное участие родителей в жизни класса, школы (доля мероприятий с участием родителей от общего числа). 

           2 класс 

· устойчивые положительные результаты обучения (анализ качественной успеваемости по итогам года); 

· активное участие детей в жизни класса, школы (анализ внеурочной деятельности по итогам года);

· негативное отношение к вредным привычкам  (включение в план воспитательной работы мероприятий по данной тематике – анализ мероприятий);

·  создание органов классного самоуправления (анализ работы органов самоуправления). 

            3 класс 

· проявление интеллектуальных способностей (анализ участия воспитанников в мероприятиях) 

· знание истории своей семьи, школы, достопримечательностей села, района, края (включение в план воспитательной работы  тематических классных часов, викторин- анализ мероприятий);

· умение организовывать под руководством учителя внеклассные мероприятия (распределение обязанностей, анализ проведения классных мероприятий); 

· ощущение ответственности за совершаемые поступки (включение в план воспитательной работы  тематических классных часов, бесед, тренингов; анализ проведенных мероприятий). 

               4 класс 

· овладение методами самовоспитания, самоконтроля (формирование навыков самоорганизации- диагностика сформированности умений) 

· проявление самостоятельной творческой активности  (по результатам анализа детских портфолио); 

· умение самостоятельно организовывать и проводить мероприятия разной направленности (доля самостоятельно организованных и проведенных мероприятий); 

· обеспечение гармонии взаимоотношений семьи и школы (результаты диагностики удовлетворенности родителей жизнедеятельностью классного коллектива); 

· мотивированность субъектов воспитания на совместную деятельность (доля совместно проведенных мероприятий от общего числа).

Подведение итогов реализации программы проводится путем:
· организации выставок работ учащихся,
· участия в олимпиадах, конкурсах, фестивалях, концертах, соревнованиях школьного и муниципального уровня,
· организации проектной деятельности,
· тестирования и анкетирования учащихся,
· организация открытых классных часов и внеклассных мероприятий,
Модель выпускника начальной школы.
Личностные качества:
У выпускника будут сформированы:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
· широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
· учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;
· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;
· способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности;
· основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности;
· ориентация в нравственном содержании и смысле, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и конвенциональных норм,
· развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;
· эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;
· установка на здоровый образ жизни;
· основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегаюшего поведения;
· чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.
Регулятивные качества:
Выпускник научится:
· принимать и сохранять учебную задачу;
· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, в том числе во внутреннем плане;
· учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;
· адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;
· различать способ и результат действия;
· вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках;
Познавательные качества:
· Выпускник научится:
· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;
· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ;
· сообщения в устной и письменной форме;
· ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
· осуществлять синтез как составление целого из частей;
· проводить сравнение, классификацию по заданным критериям;
· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
· осуществлять подведение пол понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
Коммуникативные качества:
Выпускник научится:
· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой, владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;
· допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· строить понятные для партнёра высказывания, учитывающие, что партнёр знает и видит, а что нет;
· задавать вопросы.
План реализации программы
	Классы

Направле-

      ния

	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Формы проведения

	 Гражданско-патриотическое


	 «Я -гражданин».

«Кто такой дежурный? Его права и обязанности»

Конкурс  рисунков «Моя малая Родина»

 «Самые дорогие для нас слова: мама, Родина, мир».

Защитники Отечества.

«Покорители космоса»

«Берегите хлеба каждую крупицу»

«75 лет Курской битве»
Экскурсия в школьный краеведческий музей
	«Я -  гражданин России».
«Знай свои права».
«Россия – родина моя».
«Спешите делать добро».
«Все профессии важны».

День народного единства

Наша Российская армия.

«Герои Отечества: кто они?»

«Нам не помнить об этом нельзя»

Экскурсия в школьный краеведческий музей
	«Кодекс чести ученика»

«Слава тебе, солдат-победитель»

«Москва – столица нашей Родины»
«Стойкость и мужество ленинградцев»
«Никто не забыт… Дети войны»

«Ветеранов не осталось. Изготовление открыток труженикам тыла»
«Я нарисую мир»

Богатыри земли русской

Экскурсия в школьный краеведческий музей
	День солидарности в борьбе с терроризмом.

«Права и обязанности школьника»

«Государственные символы России. Конституция»

«Мы юные космонавты»

«Никто не забыт. Города-Герои»
«День защиты прав человека»

«Твой выбор»

«Юные герои ВОВ»
Экскурсия в школьный краеведческий музей
	Классные часы, 

беседы, конкурсы, акции, заочные путешествия, экскурсии,
изготовление поделок,

уроки мужества

	Духовно-нравственное


	Беседа «Ты хозяин в своём классе» (о бережном отношении к классу и учебным принадлежностям
«Ежели вы вежливы»

«День подарков просто так…»
Как подружиться в школе?

«Без труда не вытащишь и рыбку из пруда»
	Правилах поведения в столовой. 
«Друг — это ...»
«Уважай старших»
«Приятная наука вежливость»
«Золотое правило этики»

«Доброта спасет мир»

Учимся понимать чувства других людей

«Знай цену вещам, уважай чужой труд»
	Как справится с упрямством?

«Терпение и труд все перетрут»

«День пожилого человека» - урок нравственности 
«В поисках хорошего настроения»

«Какого человека называют культурным»
«Ты в ответе за тех, кого приручил»
	«Почему со мной не хотят дружить»

Акция милосердия
«Белый цветок».
 «Что посеешь, то пожнешь»

«Что такое толерантность?»

«Семейные ценности в художественных произведениях»
«Пасха – главный христианский праздник»
	Классные часы, 

беседы, конкурсы, акции, заочные путешествия, экскурсии,

проекты,
· благотворительные мероприятия


	Здоровье-

сберегающее


	Месячник безопасности дорожного движения.
Подвижные игры на свежем воздухе.

 «Чистота – залог здоровья!»
«Режим дня – здоровый образ жизни».
«Как обработать ранку»
	Месячник безопасности дорожного движения.
«Как одеться по погоде»

«Снежные забавы»

Витамины наши друзья…

Грибы съедобные и нет»

	Месячник безопасности дорожного движения.
«Внимание, грипп».
Подвижные игры на свежем воздухе.

«Береги сам себя»
«Здоровая еда, какая она»

	Месячник безопасности дорожного движения.
Беседа о рациональном правильном питании

Подвижные игры на свежем воздухе.

«Береги зрение смолоду».

«Скажи вредным привычкам нет!»
	Проведение инструктажей по технике безопасности в школе, на прогулке, дома; по пожарной безопасности и правилам дорожного движения.
Дни здоровья.

Классные часы, беседы.

Веселые старты


	Эколого-краеведческое


	Экскурсия по окрестностям села, в сельскую библиотеку.
Изготовление поделок из природного материала.
Акция «Покормите птиц зимой».

Разведение комнатных растений и уход за ними.

Экскурсия в школьный краеведческий музей

«Природа в опасности»

«Как вести себя в лесу»
	Экскурсия в природу.

Символика Курского края

Растения и животные нашего края
Акция «Покормите птиц зимой»

Экскурсия в школьный краеведческий музей

«По страницам Красной книги»

«Быт и одежда наших предков»

«Как бороться с мусором»
	Водные богатства нашего края
Наш край в годы ВОВ.

Уход за дендрарием «Великой Победе 70 лет»

Акция «Покормите птиц зимой»

«Курск – город воинской славы»

Экскурсия в школьный краеведческий музей


	Поэты – земляки.
Наш земляк – Герой Советского Союза.
Уход за дендрарием «Великой Победе 70 лет»

Акция «Покормите птиц зимой»

Экскурсия в школьный краеведческий музей

Создание цветочной клумбы.


	Классный час, беседа, акция «Чистый двор»,
уборка сельского кладбища, конкурсы, викторины, экскурсия

	Учебно-познавательное


	Подготовка и участие в олимпиадах различного уровня.
«Что? Где? Когда?»

«Наши любимые сказки»
«Устный журнал»

	Подготовка и участие в олимпиадах различного уровня.

«Эти забавные животные»

«Я познаю мир»
«Кто покорял космос?»
	Подготовка и участие в олимпиадах различного уровня.

 «Математический КВН»

«Звездный час»

Литературная викторина

«Правила поведения в сети интернет»

	Подготовка и участие в олимпиадах различного уровня.

«Юные филологи»

«Удивительное рядом»

«Думай, смекай, отгадывай»

«Правила поведения в сети интернет»


	Классный час,
викторина, КВН, игра, олимпиада,
конкурсы.

	Участие в общешкольных мероприятиях
	День Учителя
Праздник осени

День мамы

Новогодний карнавал

Праздник Рождества

Веселые старты

Женский день – 8 марта

День Победы

День детей
	День Учителя

Праздник осени

День мамы

Новогодний карнавал

Праздник Рождества

Веселые старты

Женский день – 8 марта

День Победы

День детей
	День Учителя

Праздник осени

День мамы

Новогодний карнавал

Праздник Рождества

Веселые старты

Женский день – 8 марта

День Победы

День детей
	День Учителя

Праздник осени

День мамы

Новогодний карнавал

Праздник Рождества

Веселые старты

Женский день – 8 марта

День Победы

День детей
	Праздничный концерт,
Торжественная линейка, игра, соревнования.


Сотрудничество классного руководителя с родителями.

Задачи работы с родителями: 

Постоянное информирование родителей о результатах учёбы, воспитания, душевного состояния, развития ребёнка.

Просвещение родителей в вопросах воспитания и обучения детей, оказание им помощи.

Привлечение к организации досуга детей по интересам.

Помощь в налаживании контактов между детьми, родителями и учителями.

Формы работы: 

Родительские собрания.

Открытые уроки.

Индивидуальные беседы.

Посещение на дому.

Совместные экскурсии, праздники.

Калейдоскоп родительских собраний

	Срок проведения
	Тема собрания
	Ответственные

	Подготовительный период

	май
	Условия приёма детей в 1 класс.
	администрация школы, 

учитель

	июнь 
	Ознакомление родителей с образовательным маршрутом школы, класса.

Лекторий «Готовность к школе».
	администрация школы, 

учитель

	1 класс

	сентябрь
	Советы психолога родителям первоклассников: «Как помочь адаптироваться ребенку к учебе»;

как работать с рекомендациями для работы дома по учебным предметам
	учитель, психолог

	октябрь
	«Портфолио»- оценка достижений учащегося.
	учитель, 

	декабрь
	Итоги адаптации первоклассников к школе
	учитель

	январь
	«Эмоции положительные и отрицательные».
	

	февраль
	 «Привитие интереса к учебной деятельности»
	учитель, 

	март
	«Воспитание трудолюбия»
	

	апрель
	«Привитие интереса к чтению»
	учитель

	май
	«Перелистывая страницы учебного года»
	учитель

	2 класс

	I четверть
	 «Система оценивания в начальной школе: отметка и оценка»

Требования учителей иностранного языка
	Психолог, учитель

	II четверть
	«Поощрение и наказание в семье»


	учитель

	III четверть
	Причины и последствия детской агрессии.


	учитель, 

	IV четверть
	«Утомляемость ребенка и как с ней бороться».

Перелистывая страницы учебного года.


	учитель, родительский актив

	3 класс

	I четверть
	«Семейные праздники и их значение для ребёнка»
	учитель

	II четверть
	«Роль книги в интеллектуальном развитии ребёнка»
	учитель, библиотекарь,

	III четверть
	«Как преодолеть застенчивость и неуверенность ребёнка»
	учитель

	IV четверть
	«Роль семьи в сохранении здоровья ребёнка»
	 учитель

	4 класс

	I четверть
	«Физиологическое взросление и его влияние на формирование познавательных и  личностных качеств ребенка»
	врач, учитель

	II четверть
	«Трудовое воспитание в семье»
	учитель

	III четверть
	«Предупреждение вредных привычек или как уберечь детей от беды. Хочу и должен. Профилактика правонарушений»
	учитель

	IV четверть
	«Подготовка младших школьников к успешной адаптации в среднем звене»
	Учитель
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9. Степанов Е.Н. Классный руководитель: современная модель воспитательной деятельности. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр «Педагогический поиск», 2007. – 160 с.

10. Щуркова Н.Е. Педагогическая технология. - М.: Педагогическое общество России, 2002. - 224 с. 

ВОСПИТАНИЕ





Гражданско-патриотическое








Духовно-нравственное











Эколого-краеведческое











Здоровьесбере-гающее








Учебно-познавательное














PAGE  
6

